Club de ) I'Amitié

ENTRE NOUS

Générations Mouvement

Lettre n° 21 — avril 2024

Edito du Président
Chers(éres) Adhérents(es),
Nous sommes déja en avril, le premier trimestre a été dense, comme d’habitude...

La majorité des adhérents a renouvelé sa cotisation pour I'année 2024, auxquels
beaucoup de nouveaux adhérents sont venus nous rejoindre.

Quelques mots sur ce premier trimestre de I’lannée 2024.......

Coté des activités, vous étes toujours trés assidus a pratiquer vos activités
favorites

Coté des manifestations et sorties.

Comme I'an dernier, le 31 Janvier, nous avons offert la galette et le pot de 'amitié a nos
60 bénévoles afin de les récompenser pour leur active participation

Le 26 et 27 février -16 de nos adhérents se sont rendus dans la capitale au salon de
agriculture, ce fut, un rendez-vous inoubliable pour rencontrer les acteurs du monde
agricole.

Vous avez été nombreux a notre concours de belote réservé aux adhérents du 12 mars,
Par ailleurs, 43 adhérents ont participé a la journée « retrouvailles » a St 1éger sous Cholet
le 20 mars. Puis 44 autres, ont assisté au spectacle « Holiday on Ice », le 23 Mars.

Notre bal du dimanche 24 mars a remporté un vif succes avec le célébre orchestre « Guy
Roberto », qui d’ailleurs, animera notre réveillon du 31 décembre 2024.

Notre assemblée générale du 27 mars dernier, moment fort de notre Club, s’est trés bien
déroulée, puisque pres de 300 adhérents étaient présents. Lors de cette assemblée nous
vous avons présenté les comptes de I'année 2023. Les bons résultats de I'année 2023,
vont nous permettre de réaliser des investissements afin d’améliorer le fonctionnement de
votre Club et d’en assurer ainsi sa pérennité.
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Votre Club continuera a vous proposer de nouvelles activités, de nouvelles manifestations,
et bien-sOr un programme trés alléchant pour les sorties d’un jour et les voyages.

Une nouvelle Administratrice a été cooptée au Conseil d’Administration du 2 avril 2024.
Vous souhaitez nous apporter votre expérience, votre enthousiasme, votre volonté ! Aussi,
n’hésitez pas a nous contacter !

Nos projets pour le prochain trimestre....

Nos concours pétanque loisir a la mélée ont repris tous les mois le 1¢" lundi de chaque
mois, soit 8 avril puis le 6 mai . Notre 1 er grand concours de pétanque en doublette du
pble d’Ancenis est le mercredi 19 juin.

Coté sorties et voyages. il reste quelgues places pour le spectacle du Cadre noir a
Saumur, le 21 avril, ainsi que pour notre sortie a Chenonceau du 13 Juin. Par contre nos
voyages en Croatie, a Bruxelles et en Irlande sont complets.

Pour le 3eme trimestre, ne manquez pas ......
La féte de la convivialité de notre fédération départementale, le 9 juillet a Ste Pazanne

Notre super loto en partenariat avec 'AMIRA, le 22 Septembre a la salle de la
Charbonniére a Ancenis

Par ailleurs, Si vous le souhaitez : Inscrivez-vous rapidement pour la sortie : « la Charente
au fil de I'eau » du 18 Septembre, ainsi qu’au séjour sur la « COSTA DORADA », du 1er
au 7 octobre.

- La ville d’Ancenis Saint Géréon, organise pour la 1ére fois, du 30 septembre au 6
octobre : « La semaine Bleue », afin de pour valoriser la place des ainés dans la Société.
Votre Club s’impliquera bien-sir dans cette organisation.

Nous continuons toujours a vous proposer : des contrats « groupe » de complémentaire
santé, avec MUTUALIA, une aide sur les dossiers de pensions de réversion, et le
transport solidaire.

Pour vous informer au plus pres, consultez notre pas FACEBOOK et notre nouveau site
internet.

Bien cordialement a toutes et tous et au plaisir de vous rencontrer, soit sur nos activités
ou soit lors de nos manifestations

Le Président : Joseph Faucheux

Page 2



Faisons maintenant un petit
rappel sur nos activités

L’Initiation au tarot - le lundi de 10
heures a 12 heures a la salle du
Levant.

Beaucoup de succes pour cette nouvelle
activité !

- Apprendre a jouer au tarot, a 4 ou a 5
joueurs. Si vous étes intéressés, veuillez
contacter Gérard Ferrand au 06 10 20 29
51. Prochaines séances le 15 Auvril ,6,
13,21 et 27 mai, etc...

E.Leclerc ()

Ancenis St-Géréon

TOUT CE QUI COMPTE POUR VOUS
EXISTE A PRIX E.LECLER

Les marches du lundi aprés-midi

- Rendez-vous toujours parking du
Gotha a 14 heures, pour le départ des 2
marches 5 a 6 kms et de 8 a 10 kms.
Cette activité est ouverte a tous. Notez :
la journée sortie Pique-nique est prévue
le lundi 10 juin 2024

Les petits concours de pétanque a la
mélée du lundi aprés-midi, tous les
mois

- le 1¢" lundi de chaque mois, le prochain
sera le 6 mai, puis le 3 Juin et 1° juillet
2024, au boulodrome de la Charbonniére.

Cours de Danse en ligne «Line
Dances » : le lundi de 14 heures a 17
heures a la salle Arc en Ciel, semaines
paires.

Les cours (niveau 1 et 2). Inscription
obligatoire auprés de [l'animatrice
Ghislaine au 06 81 30 43 55. Les
prochains cours sont le 15 et le 29 Auvril,
le 13 et le 27 mai, Etc...

7

-Services.net

/\ 06 11 64 18 34
Ordi

™ e

Notre Partenaire vous accorde des
remises sur :

5 % sur des achats de matériels
10 % sur les prestations

Sur présentation de votre -carte
d’adhérent

Les cartes et les jeux de société du
mardi aprés-midi a la salle Arc en Ciel

- 35 a 50 personnes sont assidues
chaque mardi. Cest ouvert a tous.
Ouverture des portes a 13 heures 45.

Les cours et modules d’informatique
du mardi - a la salle du Levant

Pour la session 2023/2024 : les cours
vont se terminer a la mi-mai. La reprise
d’'une nouvelle session pour la saison
2024/2025 s’effectuera fin septembre
2024

-Concernant les modules : les cours se
tiennent chaque mardi de 16 heures a 17
heures 30, (cours de 1 heure 30 - hors
vacances scolaires)
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Voici le prochain :

Doodle, envoi de gros fichiers et liens (
1 cours) le 7 Mai 2024 - inscription avant
le 18" Mai.

Pour tous renseignements
complémentaires et inscriptions, veuillez
contacter : le Président Joseph

FAUCHEUX au 06 30 87 75 27.

Le mercredi: les ateliers photos,
diapositives, vidéos et, albums photos

N Le mercredi au terrain du plan d’eau
a la salle du levant

du Gotha entrainement de pétanque

Ces ateliers sont animés par Claude,
Yves et René : le mercredi matin de 9
heures 30 a 11 heures 30 ; un lieu de

- Rendez-vous a 14 heures pour
formation des jeux. Ouvert a tous.

rencontre et d’échange, d’étude. lls sont La généalogie — une dizaine d’adhérents
a votre service alors n’hésitez pas a venir se rendent régulierement aux cours
les voir prodigués par Paul Moreau et Guy

Bernard. Les prochaines dates sont le 10

Arti avril, le 15 mai et le 12 juin, de 14 heures
e 30 a 17 heures a la salle du Levant.
BOULANGER

PATISSIER Sé)r;tgct : M. Guy Bernard au tel 06 85 54

Dictée du mercredi de 15 heures a 17
heures, tous les mois, a la salle
Horizon

- Animée par Mme Annette POUBLANC.

Un succeés, puisquentre 15 a 20
personnes participent a cet atelier. Les
prochaines séances se tiendront le 10
avril, le 15 Mai et le12 juin 2024.

NB : le calendrier _du, 2eéme semestre dia i it li

vous sera communiqué sur la lettre de

juillet 2024. de9dh 00 al9h 00

A noter que 2 personnes de notre club
iront a la finale départementale de notre

fédération & Pannecé le samedi 20 Avril St e
23 - 225, Goutevand. de.ta, Prinie
2024. &pau,

TéL. : 02 40 09 7% 09 - eoprimeuna@onangeip

BureaulVallee -
e 9



Le Jeudi: Les ateliers sur: MAC
APPLE, smartphone IPad ou Iphone et
tablettes — a la salle du levant

Ces ateliers sont animés par Pierre le
jeudi matin de 9 heures 30 a 1 heures 30.
N’hésitez pas a venir le rencontrer il vous
donnera de précieux conseils. Son Tel le
06 04 08 75 46.

DOMAINE
HAUT FRESNE
0000 ® @O

Tel 02 40 98 26 79

Le jeudi de 13 heures 45 a 17 heures
45 - Tarot, manille, scrabble, échec,
etc....a la salle Arc en ciel

Ces activités progressent sensiblement.
Ouvertes a tous.

Les jeux de société que nous possédons
sont: jeux de cartes, Chromino,
Dominos, Echecs, Dames, Petits
chevaux, Piste de dés, Rummikub,
Scrable, TAK-TIK et UNO.

NB: Lors de ces aprés-midis, nous
pouvons vous apprendre a jouer aux
échecs. Si vous étes intéressés, veuillez
contacter le Président au 06 30 87 75 27

Le Jeudi de 13 heures 45 a 17 heures
45 :Ping Pong, Billard, baby-foot, aux
salles Arc en Ciel et Levant

Ces activités accueillent de nouveaux
adhérents ; ouvert a tous.

Le jeudi de 15 heures a 16 heures 30 :
répétition de notre Chorale - salle
Petipa sur le site des abattoirs

- Avec comme Chef de chceur M.
Benjamin RETHORE accompagné de
nos deux Musiciens, Alain MOREAU et
Pierre GREAU.

-Si vous aimez le chant, vous pouvez
toujours les rejoindre. Contactez son
Responsable Jean Marie CATHELAIN au
02 40 98 14 93 ou au 06 81 18 53 10.

-A noter : Notre chorale Choeur Arc en
Ciel a participé le dimanche 29 janvier
dernier, a un concert a la « Chapelle St
Sauveur « avec 3 autres chorales

- Elle fera également sa journée pique-
nique le jeudi 20 Juin

Commercants
autrement

Les cours d’Anglais perfectionnement
du Jeudi soir de 18 heures a 19 heures
30, a la salle Horizon

Pour la session 2023/2024 : ces cours
vont se terminer a la mi-avril, la reprise
d’'une nouvelle session pour la saison
2024/2025 se fera fin Septembre 2024

Les cours d’Anglais des débutants du
vendredi matin de 10 heures a 11
heures 30, a la salle horizon

Pour la session 2023/2024 : ces cours
vont se terminer également a la mi-mai,
la reprise d’une nouvelle session pour la
saison 2024/2025, se fera fin Septembre
2024

L’initiation a la danse du vendredi de
14 heures 30 a 17 heures, tous les 15
jours a la salle du Gotha

Cette danse est animée par Edouard
Jourdon accompagné de Marie Lou
Ratouit. Les prochaines séances sont
le 26 avril, le 10 et le 24 Mai, le 7 et le
21 Juin. Page 5



La suite du planning 2024 paraitra
dans notre prochaine lettre. Cette
activité est ouverte a tous. A noter ; que
cette activé a effectué son carnaval le 15
Mars comme prévu

A noter que le 19 Janvier a été I'occasion
de féter par Les danseuses et danseurs,
les 90 ans d’Edouard

ANCENIS

49, Rue Ferdinand de Lesseps E]
(face MANITOU, entre LA CLINIQUE

DU PNEU et EUROPCAR) D DEKRA

Fed
of 22
IDEKRA
02 40 96 24 48

12 % de remise sur le contréle
technique de votre véhicule sur
présentation de votre carte d’adhérent

oA [0]

www.dekra-ct.fr/ancenis-goct

Cours de danses en lignes « Line
Dance » : le vendredi tous les 15 jours
du Gotha :

Ces cours sont animés par Ghislaine
Guérin-Petit. Inscription obligatoire
auprés de l'animatrice : 06 81 30 43 55
ou odeand@hotmail.fr — Deux niveaux.

Vous étre trés nombreuses a pratiquer
ces cours.

-Niveau 1 de 14 heures a 15 heures 30

-Niveau 2 de 15 heures 45 a17 heures
30

Les prochains cours sont le 19 Avril,
le3, le 17 et le 31 Mai, le14 et le 28 juin
et le 12 Juillet. le reste du planning de
2024 sera dans notre prochaine lettre.
A noter que cette activité a effectué son
carnaval le 8 mars

L’art floral du vendredi de 9 heures a
12 heures, une fois par mois, a la salle
Arc en Ciel

-12 a 15 participantes a ces ateliers -
Inscription obligatoire

Pour cette session 2023/2024 — 5 ateliers
- le prochain sera le 31 Mai — Pour la

prochaine session, le calendrier paraitra dans
notre prochaine lettre

Pour cet atelier: Pour tous renseignements
complémentaires et inscriptions (possible en cas
de  désistement), veuillez contacter Ia
responsable : Mme Séché Lucette au 06 31 75 11
14

L’animatrice de cet atelier est Madame
DUCHESNE Mélanie

LOIRE CARRELAGE

LOIRE CARRELAGE

\ pose Espace 23 - St-Géréon
- 44150 ANCENIS

Vony, / Tél. 02 40 98 83 78
B, loirecarrelage@wanadoo.fr
Conseil

contact.magasin@loire-carrelage.com
www.loire-carrelage.com

Une nouvelle activité a partir de
septembre 2024 vous est proposée
« apprendre a jouer au bridge »

- Cette activité sera animée par une
Bénévole grande amatrice du bridge

- Si vous souhaitez découvrir ce jeu tres
intéressant ou parfaire VOS
connaissances, veuillez contacter le
Président, au 06 30 87 75 27, ou M.
Gerard Ferrand au 06 10 20 29 51

Toutefois, cette nouvelle activité sera mise en
place, que s’il y a un nombre suffisant de
personnes intéressées

-Lieu, Jour, horaire et fréquence restent a
définir. Plus d’infos dans notre prochaine
lettre. Une réunion sur ce sujet sera proposée
aux personnes intéressées

Atlantic ST

LA REFERENCE EN PROTECTION SOLAIRE
PERGOLA - CARPORT - STORE BANNE - STORE INTERIEUR / EXTERIEUR
MOUSTIQUAIRE - VOLET ROULANT A ENERGIE SOLAIRE ...

SPECIALISTE EN FERMETURES EXTERIEURES
PORTAIL - PORTILLON - CLOTURE - GARDE-CORPS ...

SAVENAY ANCENIS SAINT GEREON
02.28.01.65.26 02.53.35.27.21
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Aprées nos activités,
faisons le point sur nos
manifestations du 2°™
trimestre 2024

(Planning, en annexe a notre lettre)

Concours de belote du 13 Avril 2 14
heures a la salle du Gotha

Déjeuner du club du 16 Avril a la salle
Arc en Ciel. Les inscriptions sont closes

= -
> RULE

7 D F~1r"ry rp

Al 1 BGrES

Le 21 Avril spectacle «le cadre
noir » a Saumur - |l reste 3 places -
contactez Marie Bain au : 06 30 42 96 12

Mont-Saint-Michel
ou Monténégro ?

pout s'évader § prix doux

49110 St-Plerre Montlimart
V¢l 02 41 56 61 36
1.com

fouchetravel com

Voyage « le grand tour de Croatie » du
20 au 27 Mai. Les inscriptions sont
closes

Voyage « Bruxelles et Bruges » du 18
au 20 Mai . Les inscriptions sont closes

Le 10 Juin - pique-nique de la marche
a la « Foucaudiere » a St Laurent des
Autels- inscription aupres de Michel
Cottineau au 06 86 58 04 60

Le 13 Juin sortie « Chenonceau en
gabare et clos Lucé » il reste 6 places
Contact ez Marie Bain au 06 30 42 96 12.

Voyage les 2 Irlandes du 11 au 21 Juin.
Les inscriptions sont closes

Notre 1°" concours de pétanque de
I’année du podle d’Ancenis en doublette
le Mercredi 19 Juin au boulodrome de la
charbonniére. Amis boulistes nous vous
attendons comme d’habitude tres
nombreux.

SERVICE ROBOTONDEUSE
Etude - Pose - Entretien

BESNARD SEBASTIEN

06 07 32 49 25 (
Husagvarma

103 rue du Parc - VARADES
44370 LOIREAUXENCE
Tél:024083 4309

www besnard-motoculture fr

—{

Remises accordées sur présentation
de votre carte d’adhérent.

Le pique-nique activité chorale au plan
d’eau des Touches le 20 Juin

Sur le 3eme trimestre 2024

N'oubliez pas le 9 juillet a Sainte
Pazanne : La féte de la convivialité de
notre fédération départementale (Details
et document d’inscriptions en Annexe
a retourner a notre Club avant le
31 mai 2024

Notre 2éme concours de pétanque du
pole d’Ancenis a la mélée le mercredi
17 Juillet au boulodrome de la
charbonniere

Le 18 septembre sortie « Charente au
fil de I’eau » (Flyer ci-joint)

Generale

d'Optique

Ancenis

Espace 23 ANCENIS-SAINT-GEREON - 02 40 09 76 49
Prenez rdv sur generale-optique.com n
Magasin ouvert du lundi au samedi de 9h30 a 19h (18h le samedi)
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Le 22 septembre : un super Loto en
partenariat avec I’Amira a la salle de la
charbonniére (Plus d’infos sur prochaine
lettre)

MORIN PHOTO

PHOTO ARGENTIQUES Vos tirages en IS

ET NUMERIQUES HEE

« Les Arcades » ANCENIS 02 40 83 03 59

www.morinphoto.net  www.epictis.fr morin.photo@wanadoo.fr

Bornes Numériques,
Copies photos,
Cadpres, Albums,
Transfert Films, Photos
Livres Photobooks...

Vente matériels, Industrie,
Portraits, Reportages, Mariages,
Groupes, Photos de Famille

Photos IDENTITES conformes
NOUVELLES NORMES

Remises accordées sur présentation
de votre carte d’adhérent.

La semaine Bleue 30 Septembre au 6
Octobre organisé par la ville d’Ancenis
St Gereon. Nous serons impliqués dans
cette organisation avec les autres
Associations de seniors (Plus de détails
dans lettre de Juillet)

Notre 3éme concours de pétanque du
pole d’Ancenis en doublette, le
mercredi 25 Septembre au boulodrome
de la charbonniere

Séjour sur la « Costa Dorada » du 1 er
au 7 octobre - il reste 8 places)
contactez : Marie Bain

Le 30 Octobre - journée « Alsacienne »
a Denezé sous Doué (Voir flyer ci-joint)

Voyons ce qui s’est
passé depuis la lettre
N°20 de début janvier a
ce jour

Coté sorties et manifestations :

- Notre activité marche, a réalisé sa
traditionnelle galette le 15 Janvier. Apres
une petite marche d'une heure, 45
marcheurs et marcheuses se sont
retrouvés a la salle Arc en Ciel pour

déguster la galette avec le verre de
'amitié.

- le 31 janvier: 60 personnes soit
membres du CA ou bénévoles de votre
club, se sont également retrouvés a
déguster une galette accompagnée du
verre de '’Amitié pour les récompenser du
travail fourni tout au long de l'année
2023. Ce jour-la a été remis un cadeau a
notre animateur de la danse, notre Ami
Edouard pour ses 90 Ans.

- Le 26 et 27 février: 16 de nos
adhérents se sont rendus dans la capitale
au salon de I'agriculture, un rendez-vous
incontournable  pour rencontrer les
acteurs du monde agricole, certains ont
pu méme serrer la main du 1er Ministre et
d’autres ont échangé quelques mots avec
des acteurs du feuilleton « I'amour est
dans le pré «

- Notre activité « Line Dances » a
effectué son carnaval le 8 mars, le théme
de déguisement était « Disco» . 60

participantes et participants ont passé un
trés bon apres-midi

-- le mardi 12 mars notre concours de
belote interne, a la salle Arc en Ciel. 56
personnes ont participé a ce concours et
4 aux concours de dés.

- Notre activité « initiation a la danse » a
effectué son carnaval annuel le 15 mars ,
le déguisement étant libre . Plus de 60
danseurs et danseuses avaient sortis
leurs plus beaux costumes de carnaval.

- le 20 Mars, c’était sortie « retrouvailles »
avec notre Voyagiste a St léger Sous
Cholet, au dire de nos 43 participants ce
fut une journée de détente avec une trés
bonne ambiance

- le 23 mars, c’était Apres midi spectacle
« Holiday on Ice « au Zenith a Nantes »
44 participants a ce trés beau spectacle.

-le 24 mars, notre apres-midi dansant
avec lorchestre « Guy Roberto » a
remporté un vif succés puisque nous
avions 180 entrées
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- Le Mardi 27 Mars, c’était notre AG. une
réussite puisque vous étiez pres de 300 a
assister a ce temps fort de notre
association ou nous avons fait le point de
'année 2023 avec un bilan financier tres
positif et exposé nos perspectives pour
'année 2024. Parmi nos invités notons la
présence du président de notre fédération
départementale, de M. le Maire d’Ancenis
Saint Géréon, et de 2 adjoints

- Le mardi 2 Avril, Le Conseil
d’Administration s’est réuni pour élire Le
bureau. Ce jour-la nous avons coopté
Mme Michaud Marie qui a souhaité nous
rejoindre pour les raisons suivantes :

« En prévision de ma retraite, je me suis
installée a la Chapelle St Florent en 1998.
J’ai poursuivi mon activité pendant trois
ans, a Nantes, avant de devenir
gestionnaire de mon temps libre en 2021.

Lors du forum des associations a
Ancenis, j'ai découvert les nombreuses
activités du Club de I'Amitié. La premiére
chose qui m’a attirée c’est le nom : Club
de I'Amitié, prometteur comme intitulé !
J’ai timidement intégré plusieurs activités.
J’ai pu apprécier le libre choix des
ateliers, I'accueil, le dynamisme des
personnes rencontrées : belle lecon de vie
que la vitalité de ces séniors.

Trois ans plus tard, jai souhaité
contribuer plus activement a cette
dynamique en proposant ma candidature
au CA, et me voila parmi vous ».

Nous lui souhaitons la bienvenue !

Comme indiqué dans I’édito vous
pouvez nous rejoindre an cours
d’année !

Le Bureau du Conseil de votre Club suite
a notre assemblée générale du 27 mars
2024, est le suivant :

Président : M. Joseph FAUCHEUX

Vice — Présidents : Mme Marie Louise
BU, M. Philippe HODE, M Alain
MOREAU

Trésoriers: M Guy BERNARD, M.
Bernard REHAULT

Secrétaires: M. Michel COTTINEAU,
Mme Marie MICHAUD

Les Echos de la
Confédération Francaise
des Retraités (CFR)

La Sécurité Sociale dans le rouge !

Le Gouvernement souhaite ardemment
redresser les finances de la sécurité
sociale, mais la marche est haute, et, ¢a
ne va pas étre facile...

En effet, les besoins en matiére de santé,
sont de plus en plus importants, et
notamment :

Continuer a effectuer de la
recherche pour certaines maladies

Continuer a rapatrier la fabrication
de nos médicaments en France, méme si
le cout est plus élevé.

Répondre aux besoins colossaux
en matiere de personnel dans les
établissements de soins.

Moderniser les Hépitaux et autres
installations.

Traiter le probleme des
dépassements d’honoraires des
Spécialistes et des Docteurs qui se
déconventionnent, laissant ainsi une
charge importante aux Francgais faisant
appel a leur service.
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Répondre a l'effet de vieillissement
de la Population Francaise, face au taux
de natalité qui diminue.

Beaucoup de points sur la table, qui vont
sans doute nécessiter une grande
réforme comme celle qui a été faite pour
les retraites.

En attendant, la Sécurité Sociale risque
de se désengager progressivement de
certaines dépenses, et donc de
remboursements, qui auront pour effet,
une augmentation du cout des
complémentaires santé, déja trés
couteuses.

Cet ensemble pouvant conduire certaines
personnes a renoncer aux soins !

Sachez, qu’aprés la réforme des retraites,
la Confédération Francaise des Retraités,
a laquelle votre Club est Adhérent, a pris
en main ce dossier....

Guy BERNARD

Membre de la Commission Francaise
des Retraitéts et du Conseil
d’Orientation des Retraites. (COR)

Autres sujets :

- Notre site internet : notre nouveau site
est en ligne depuis le 1¢" Février 2024,
n’oubliez pas de le consulter. |l est mis a
jour régulierement (voir dans nous
contacter) il est aussi directement
accessible depuis le site de la ville
d’Ancenis St Géreon (rubrique : infos et
démarches / Seniors/ les loisirs/ club de
'amitié /Coordonnées/en savoir plus ou
Annuaire des associations/culture et
loisirs / club de I'amitié/ en savoir plus

- Notre page Facebook : Clubdelamitié
St Géréon: qui a de plus en plus de
succes, puisque 548 personnes nous
suivent a ce jour.

-Transport solidaire en partenariat
avec ’AMIRA. Etant adhérent(te) du
club de I'Amitié vous pouvez
pleinement bénéficier de ce service.

Pour les personnes qui voudrait en
bénéficier contacter le président qui vous
mettra en contact avec le responsable qui
vous donnera le planning des chauffeurs
pour Avril, Mai et Juin 2024.

Sachez que ce service fonctionne les
lundis, mardis, jeudis et vendredis.
Pour les bénéficiaires de ce service, elles
peuvent bénéficier d’'une aide de Ila
Carsat concernant tous leurs transports.
Pour obtenir cette aide, les adhérents
devront contacter le CLIC qui les aidera
pour constituer le dossier.

Nouveau pour nos adhérents en
grande difficulté de déplacement vous
pouvez bénéficier de ce service pour
venir a nos activitts ou nos
manifestations, sorties et voyages
mais pour cela vous devez nous
contacter avant pour voir si cela est
possible

- Nous vous proposons
toujours les services

suivants : Veuillez contacter : M. Guy
BERNARD au 06 85 54 75 26

- Mutuelle de groupe avec Mutualia

-  Mutuelle de groupe avec
MUTUALIA (complémentaire santé)

; ~
Une Mutuelle sl Tl - el 5

Fondée sur des valeurs de solidarité et
de proximité, Mutualia propose un large
choix de gammes accessibles b tous.
Mutualia Santé CFR, créde en exclusivite
avec la Confédération Frangaise des
Retraltés, cest C

€@ 3 rormuiss @ vn Tam AusTE
au plus prés sans tranches d°age
de vos besoins

m'.)tualla w
e 02 97 62 30 00
Entore nonr, <ot hunvsnin nm www rmatualio. fe
5 Nt e b 4 b o e g, S w1 S 3 e

- Aide a la constitution des dossiers
de pensions de réversion, afin de ne
pas avoir de surprises lors du
versement de ces derniéres
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Séjours en Mobile-Home dans des
campings de 3 a 5 étoiles, en France,
mais aussi en ltalie, en Espagne, a des
prix imbattables (hors juillet et aout)
avec notre Partenaire HOMAIR.

Veuillez contacter M. Guy BERNARD au
Tel 06 85 54 75 26

lettre
rubrique

Terminons notre
par notre
« Passion »

Je rencontre Yves COTTINEAU le 8 avril

Cot-Cot, ou Ciseaux d’Or, c’est, selon
votre relation, le surnom donné a une
personne que beaucoup d’Anceniens
connaissent :

Notre Ami Yves COTTINEAU

Apprenti coiffeur dés I'age de 14 ans
chez Mme LAURELUT, rue Aristide
Briand et ensuite employé.

Il part en 1963 faire son service militaire
dans les paras en ...corse, a Calvi. C’est
sans doute pour cela qu’il aime aussi bien
la Corse...

18 mois apres, il retourne travailler dans
le méme salon de coiffure, passe un
brevet de maitrise et, en 1970, devient
gérant et propriétaire du salon. En 1982,
le salon est transféré rue du pont, juste
en face « BOUNIGAULT ». C’est
actuellement devenu le parking en face
du chateau. C’est aprés 46 ans, de travalil
en 2004 que Yves cesse cette activité.

Bien s(r, ce plaisir a coiffer les gens, et
pas des moindres, Edouard LANDRAIN,
Jean Michel TOBYE, méme Hervé
BAZIN, le célebre écrivain qui a écrit le
livre « la Vipere au Poing a ANETZ », ne
I'a pas empéché de vivre sa vraie
passion : « les armes ».
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Yves adhére au club de tir d’Ancenis et
se fait remarquer par son adresse, son
humour et sa superbe collection d’armes
de poing civil et militaire de I'époque
Napoléonienne. |l devient alors, Vice-
Président puis sera Président pendant 15
ans.

Passionné de tir, aidé par ses relations
en outre avec Edouard LANDRAIN et
Jean Michel TOBYE, il organise de tres
gros travaux comme le tir a 300 metres.
Actuellement le club d’Ancenis est le seul
en Pays de la Loire a proposer des tirs a
10, 25, 50, 100, 200 et 300 métres.

A 75 ans, il arréte la Présidence, vend
ses collections mais reste trés attaché au
club de Tir d’Ancenis.

En effet, Yves, ne reste pas les bras
croisés, il développe une nouvelle

activité : « le sport adapté « personnes en
situation de handicap » au sein du Club.

Sa passion reste intacte, et sa joie est de
constater que le club continue de se
moderniser avec l'installation de caméras
et de la fibre optique et il n’est pas
surprenant de voir que le club se féminise
de plus en plus.

Par ailleurs, il a rejoint notre Club, dans
lequel, avec son Epouse Marie Renée,
participent aux différentes activités et
manifestations. Sa bonne humeur et son
répertoire de bonnes histoires nous
remplissent de gaité.

Propos recueillis par Gérard FERAND et
Guy BERNARD




Et, pour terminer la lettre, rions un peu !

La petite Fille de Mamie, a appris que les personnes agées, ne
pourraient plus conduire a 75 ans....

Vous souhaitez nhous contacter :

Joseph FAUCHEUX : Tel 06 30 87 75 27 — Michel COTTINEAU : Tel 06 86 58 04 60
Guy BERNARD : Tel 06 85 54 75 26 — Bernard REHAULT : Tel 06 52 24 17 49
Marie MICHAUD : Tel 06 86 76 89 10 — Marie Louise BU : Tel 06 08 86 01 71
Philippe HODE : Tel 06 26 15 86 20 — Alain MOREAU : Tel 06 74 69 44 95

Site internet du Club : https://www.club-amitie-ancenis-saint-gereon.fr

Adresse mail du Club : clubamitie44150@orange.fr

Facebook : clubdel’amitié St Géréon

Lettre N° 21 — avril 2024
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